
educativas para el Bienestar

Portafolio empresarial 
experiencias y formaciones



Estamos convencidos de que la educación es el
camino para que los colaboradores de las empresas
puedan mejorar su perfil profesional, descubrir sus
pasiones y disfrutar de momentos especiales
mientras avanzan en su aprendizaje. Es por eso que
contamos con una variedad de experiencias y
formaciones empresariales que aportan a su
crecimiento y fomentan un ambiente de
colaboración, creatividad y desarrollo integral.

Nuestro objetivo es brindarles las herramientas y
oportunidades necesarias para que alcancen su
máximo potencial en su carrera y en su vida
personal.

Nuestro
Propósito

En Comfenalco Antioquia tenemos el
objetivo de impulsar el bienestar 
de nuestros afiliados, sus familias 
y las organizaciones. 
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Desde el área de Educación ofrecemos experiencias y
formaciones a la medida de las necesidades de las empresas y
sus colaboradores. Las cuales forman parte del Instituto Técnico
de Comfenalco Antioquia a través de las escuelas de
Gastronomía, Belleza, Innovación y Tecnología, Lenguas
Extranjeras, Tu﻿rismo, Oficios y Técnicas Laborales.

logramos?
¿Cómo lo

Nos diferenciamos por
un enfoque innovador
respaldado por: 

Docentes calificados

Contenidos innovadores

Horarios flexibles
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portafolio!
¡Conoce nuestro 1 Escuela de Gastronomía

Escuela de Belleza

Escuela de Innovación y Tecnología

Escuela de Oficios y Técnicas
Laborales

2

3

4

5

6

Escuela de Lenguas Extranjeras

Escuela de Turismo
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Portafolio de
experiencias

v

Escuela de
Gastronomía

Todas las formaciones incluyen degustación 
para los participantes.
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¡Disfrutar cada momento 
de una manera diferente,
explorar nuevos sabores,
experimentar con ingredientes
únicos y despertar la
creatividad culinaria es posible
con Comfenalco Antioquia! 

Asados al Barril 
Cata de Vino y Maridaje
Experiencia Cervecera 
Coctelería con frutas de la región.
Preparaciones con Café
Cata de Café
Cocina Especial y 
Cocina Internacional
Recetas fáciles y rápidas 
de preparar
Taller de Snacks para Mascotas
Cocina Divertida (7 a 13 años)

Experiencias 
gastronómicas

*Sujetas a la disponibilidad de la regional.
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Asados al

Con esta herramienta versátil y fácil 
de manejar, tus colaboradores podrán elaborar
exquisitas recetas para cualquier ocasión.
Desde cortes de carne de alta calidad hasta
pizzas, paellas y chorizos artesanales. 

Es una experiencia única en la que podrán 
vivir momentos especiales, descubrir nuevos
sabores, potenciar sus habilidades culinarias 
y fortalecer el trabajo en equipo.

Chicharrón
Carnes
Paellas

Lugar: sede de la empresa o 
de Comfenalco Antioquia. 

Duración: de 4 a 5 horas.

Número máximo de participantes: 
30 personas.

Incluye: docente experto e insumos de
preparación por equipos.

No incluye: kit para cada participante
(en caso de que la empresa desee
adquirirlo, se aplicará un costo adicional 
al servicio).

barril 

Pizzas
Chorizos
Hamburguesas 
artesanales

Preparaciones
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Cata de vino y
maridaje
En esta formación tus colaboradores reconocerán las características
sensoriales de los diferentes vinos que se encuentran en el mercado.
Podrán degustar 3 tipos (blanco, rosado y tinto) y realizar maridaje
con frutas y queso para intensificar sus sabores.

Modalidad:  presencial.

Duración: 2 horas.

Número máximo de participantes: 20 personas.

Incluye: docente experto y materiales demostrativos.
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e internacional
Conoce el universo de la cerveza artesanal, sus orígenes, sus
ingredientes, su producción, sus estilos más icónicos, la forma
correcta de consumirla y sus múltiples opciones de maridaje.

En esta experiencia podrás conocer:
Revolución artesanal.
Ingredientes de las cervezas con prueba de cada uno de ellos.
Proceso de fabricación.
Cervezas artesanales vs Industriales.
¿Cómo se cata una cerveza?
¿Cómo se sirve una cerveza?
Maridajes recomendados por estilo.

Modalidad:  presencial.
Cata de diferentes tipos de cerveza y maridaje.

Duración: 2 horas.

Número mínimo de participantes: 20 personas.

Experiencia cervecera
Portafolio de experiencias y
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de la región
Coctelería con frutas

Sumérgete en el mundo de los sabores,  aromas y mezclas ideales
para toda ocasión. Con esta experiencia aprende a elaborar
preparaciones creativas y refrescantes de cócteles en tendencia que
destaquen por el uso de productos nacionales. Donde además de
divertirse y celebrar, los participantes podrán aprender de insumos
básicos, tipos de licores y su transformación.

Modalidad: presencial.

Duración: 2 horas.

Número máximo de participantes: 20 personas.

Fecha y horario: a solicitud de la empresa.
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El café es un ingrediente muy versátil y eso hace que a partir de
su grano podamos hacer distintas preparaciones, en donde las
formas de tomar café van más allá de si es solo, con leche, caliente
o frío, por eso en esta experiencia aprenderán a elaborar bebidas
fáciles y rápidas a base de café, usando técnicas comunes de
extracción.

Modalidad: presencial.

Duración: 2 horas.

Número máximo de participantes:
 20 personas.

Preparaciones con café
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Cata de café
Durante esta experiencia única, los participantes se sumergirán en el
fascinante mundo del café. Aprenderán a crear una variedad de
bebidas irresistibles en poco tiempo, desde el clásico expreso hasta las
últimas tendencias. Además, podrán dominar técnicas comunes de
extracción que les permitirán sorprender a sus amigos, familiares o
clientes. 

Modalidad:  presencial.

Duración: 2 horas.

Número máximo de participantes: 20 personas.

Incluye: docente experto y materiales demostrativos.
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Cocina especial
e internacional

Modalidad: presencial.

Duración: 2 horas.

Número máximo de participantes: 20 personas.

El mundo gastronómico es un viaje de sabores y texturas
donde se descubre lo mejor de cada cultura. Es por eso que nos
entusiasma compartir contigo y tus colaboradores una variedad
de conocimientos y técnicas culinarias. Así podrán perfeccionar la
preparación de recetas provenientes de diversas culturas y
potenciar sus habilidades.

Se requiere cocina de formación.
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Recetas rápidas

En este espacio tus colaboradores aprenderán a crear
deliciosos platillos de manera eficiente y práctica, perfectos
para el ritmo de vida laboral.

y fáciles de preparar

Recomendaciones generales:
Se requiere espacio convencional que cuente con mesa,
mantel y sillas para los participantes, así como con una fuente
de agua cercana.

Lugar: instalación de la empresa.

Duración: 2 horas.

Número máximo de participantes: 20 personas.
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Opciones

Ensaladas del chef

Un dip, conocido también como salsa para mojar o
dipear, es una deliciosa opción de acompañamiento que
sirve para sumergir alimentos más sólidos. 
En este espacio tus colaboradores podrán realizar
preparaciones exquisitas, prácticas y económicas en
cuestión de minutos. 

Dips fáciles para compartir

Espacio de aprendizaje y diversión donde se
realizan diferentes preparaciones de ensaladas
fáciles, deliciosas y saludables. 

Recetas rápidas
y fáciles de preparar
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Opciones

Son bebidas repletas de deliciosos sabores, libres de alcohol
y perfectas para disfrutar en cualquier ocasión junto a
amigos y familia. Esta es una experiencia única para
preparar opciones refrescantes de manera divertida.

Sodas saborizadas 

Son exquisitos bocados que acompañan cualquier
bebida. Estas delicias culinarias, famosas a nivel global, son
verdaderos emblemas de la rica tradición gastronómica de
España.

Tapas y montaditos

Recetas rápidas
y fáciles de preparar
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Taller de snacks
para mascotas
¡Sabemos que los peluditos también son parte de la familia!
Es por eso que diseñamos una formación en la que tus
colaboradores podrán crear irresistibles y saludables recetas
para sus mascotas mediante ingredientes accesibles y
nutritivos que garantizan su salud.

Modalidad: presencial.

Duración: 2 horas.

Número máximo de participantes: 25 personas.
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Cocina

(7 – 13 años)

Mediante recetas sencillas y rápidas de preparar que no
requieren cocción, los hijos de los colaborares podrán explorar
una variedad de aromas, sabores y texturas que les permitirán
vivir una experiencia gastronómica única e inolvidable que
los hará enamorarse de la cocina.

Lugar: instalaciones de la empresa.

Duración: 2 horas.

Número máximo de participantes: 20 personas.

divertida
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Otras formaciones en 
Gastronomía:

Estilos de vida saludable: encuentros con el chef.

Manipulación de alimentos.

Sabores colombianos: salsas y carnes.

Sabores dulces: pastelería y repostería.

Portafolio de
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Escuela 
de Belleza
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Cuida la piel de tu rostro con tips saludables.

Estilos de maquillaje para ir al trabajo.

Protege tu barba y la piel de tu rostro.

Imagen y presentación personal en el

entorno corporativo.

Peinados fáciles y prácticos para tu día a día.

Hazlo tú misma: cejas y pestañas.

Experiencias de 
belleza
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Cuida la piel de

saludables
Convencidos de que el cuidado propio
es un pilar del bienestar, diseñamos
experiencias en el que tus colaboradores
aprenderán técnicas especializadas de
limpieza y tratamientos diseñados para
mejorar la salud y la belleza de su piel.

tu rostro con tips

Ruta de
aprendizaje

Características de cada tipo de piel.

Cómo realizar una exfoliación facial.

Paso a paso de una limpieza facial con
productos naturales.

Recomendaciones y tips saludables para el
cuidado facial.

Modalidad: virtual o presencial.

Duración: 2 horas.

Número máximo de participantes:
25 personas.

Incluye: Kit demostrativo docente.
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Maquillaje

En este espacio único tus colaboradoras aprenderán a
expresar su personalidad y resaltar sus rasgos faciales
mediante técnicas innovadoras de maquillaje fácil y natural.
Así, podrán potenciar su imagen profesional, mejorar su
confianza y destacar en cualquier entorno laboral o social.

 para ir a trabajar

Ruta de aprendizaje
Cómo seleccionar los productos para lograr un maquillaje
más duradero.

Diferencias entre los diversos tipos de maquillaje.

Pasos para lograr un maquillaje ideal.

Modalidad: virtual 
o presencial.

Duración: 2 horas.

Número máximo de
participantes: 
25 personas.

Incluye: Kit
demostrativo docente.

Estilos de 
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Protege tu barba y la
piel de tu rostro
Sabemos que el cuidado personal es clave para proyectar una imagen
personal y profesional sólida. Es por eso que diseñamos una experiencia
en la que tus colaboradores aprenderán a proteger su barba y su piel para
que puedan mantener un aspecto impecable y saludable.

Ruta de aprendizaje
Tipos de piel.
Productos adecuados para el cuidado facial y de la barba.
Técnicas y estilos de barba.
Limpieza facial para la salud de la piel. 

Modalidad: presencial
o virtual.

Duración: 
2 horas.

Número máximo de
participantes: 25 personas.

Incluye: Kit demostrativo
docente.
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Modalidad: presencial.

Imagen y presentación en el
entorno corporativo
En este espacio innovador, tus colaboradores tendrán la oportunidad
de adquirir conocimientos sobre cómo lucir su cabello, maquillaje,
barba, manos, accesorios y vestimenta diaria tanto en entornos
interiores como exteriores en los que proyectan su presentación
propia a los demás.

Duración: 2 horas.

Número máximo de
participantes: 25 personas.
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La presentación personal es importante en cualquier
ámbito. Por eso, en nuestro taller, tus colaboradores no
solo aprenderán a crear estilos de cabello ideales para
cada día, sino también a elegir y aplicar los productos
adecuados. 

Además, adquirirán habilidades para identificar qué tipos
de peinados complementan mejor cada tipo de rostro. 

¡Así lucirán su mejor versión con
confianza y estilo!

Peinados a la 
vanguardia

Número máximo
de participantes:
25 personas.

Modalidad: presencial
o virtual.

Duración: 
2 horas. Incluye: Kit

demostrativo docente.
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Hazlo tú misma
¡Aprende a diseñar
cejas y pestañas!
¡Ahora tus colaboradoras podrán familiarizarse con las
últimas tendencias en diseño y depilación de cejas!
Además, tendrán la oportunidad de explorar una variedad de
diseños, formas, tipos, estilos y técnicas actuales para realzar
las pestañas y las cejas. 

Modalidad: presencial o virtual. 

Duración: 2 horas.

Número máximo de
participantes: 25 personas.
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Otras formaciones

en belleza
Estilos de barbería básica y avanzada.

Estilos de decoración de uñas.

Manicure y pedicure.

Automaquillaje.

Bioseguridad.

Imagen y presentación personal.

Seminario de cejas o pestañas.

Trenzas y/o peinados.
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experiencias

Escuela de
Innovación 
y Tecnología
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Formaciones
Tecnotips.

Ruta formativa en Excel.

Ruta formativa en Power BI.
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Tecnotips
Este espacio ofrece a tus colaboradores conocimientos
acerca del manejo de las herramientas que facilitan el
almacenamiento de información en internet, como
Google Drive, OneDrive, entre otros.

Temas:
Excel.
Almacenamiento en la nube.
Power Point.
Word.
Office 365.
Redes sociales.
Manejo de correos electrónicos.
Internet.
Marketing digital.

Modalidad: presencial o virtual.

Duración: 4 horas.

Número máximo de participantes: 30 personas.

Incluye: docente experto.
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Ruta formativa en Excel 

Modalidad: presencial o virtual.

Duración: 20 horas.

Incluye: docente experto.

Número máximo de
participantes:

20 personas en
modalidad presencial.
 30 personas en
modalidad remota.

¡Impulsa las habilidades de tus colaboradores! 
Con este curso podrán dominar las herramientas fundamentales de Excel.  Esto,
a su vez, contribuirá significativamente a mejorar la productividad general del
equipo y a fortalecer la la toma de decisiones basada en información sólida. 

1.Creación básica de informes en Excel
Al finalizar el curso, estarás en capacidad de:

Manejar los componentes de la ventana de Excel, tipos de datos, edición de celda y
aplicar formatos de celda. 
Creación básica de fórmulas y aplicación de funciones básicas. 
Insertar gráficos estadísticos a partir de rangos específicos de datos. 
Realizar la configuración de páginas para imprimir correctamente informes.
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2.Aplicación Avanzada
de funciones y 
fórmulas en Excel

Con este curso tus colaboradores podrán:

Utilizar una variedad de fórmulas y funciones disponibles en Microsoft Excel con el fin
de agilizar el procesamiento de datos.
Crear fórmulas utilizando diferentes conectores aritméticos y lógicos. 
Aplicar funciones de diversas categorías, como lógicas, matemáticas, de texto,
búsqueda, referencia y bases de datos para resolver problemas según las necesidades
específicas planteadas.
Emplear  funciones anidadas para facilitar el procesamiento de datos y la generación de
informes. 

Modalidad: presencial o virtual.

Duración: 30 horas.

Número máximo de participantes:
   20 personas en modalidad presencial.
   30 personas en modalidad remota.

Incluye:
   Docente experto.
   Plataforma virtual.
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3.Administración de Base de Datos 
en Excel con énfasis
en tablas dinámicas
Con este curso tus colaboradores podrán:

Gestionar datos en bases de datos utilizando comandos y
herramientas avanzadas de Excel para garantizar una
administración eficaz y precisa, especialmente en situaciones
que involucren grandes volúmenes de información.
Administrar la información almacenada en diversas bases de
datos empresariales con el propósito de optimizar y analizar
los datos de manera efectiva.
Desarrollar informes de aplicación empresarial altamente
interactivos y estratégicos mediante el dominio de técnicas
avanzadas de tablas dinámicas de Excel.

Modalidad: virtual o presencial.

Duración: 30 horas.

Número máximo de participantes:
20 personas en modalidad presencial.
30 personas en modalidad remota.
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Ruta formativa Power BI

Modalidad:
virtual o presencial.

Duración:
20 horas.

Número máximo de participantes:
20 personas en modalidad presencial.
30 personas en modalidad remota.

Incluye:
Docente experto.
Plataforma virtual.

Adquiriendo estas habilidades, tus colaboradores lograrán manejar ágilmente los datos y crear
presentaciones de informes más efectivas y creativas para extraer datos, crear modelos analíticos y tomar
decisiones más informadas.

1. Power BI: Data Analytics – Nivel introductorio
Al finalizar el curso, estarás en capacidad de:
Realizar procesos de conexión de diferentes fuentes de datos, procesos básicos de limpieza y
transformación de datos como también la elaboración de informes interactivos que soporten
los procesos de toma de decisiones en las organizaciones.

Portafolio de experiencias y
formaciones  educativas



Número máximo de participantes:
20 personas en modalidad presencial.
30 personas en modalidad remota.

2.Power BI: Data Analytics – Nivel
Profundización
Al finalizar el curso, estarás en capacidad de: 

Conectar fuentes de bases de datos relacionales, desarrollar
estructuras de automatización de procesos complejos de
transformación de datos, elaborar modelos de datos optimizados,
creación de cálculos nuevos y elaboración de tableros de visualización
que contribuyan a la creación de una cultura empresarial basada en los
datos para los procesos de toma de decisiones.

3.Power BI: Data Analytics – Nivel
Experto
Al finalizar el curso, estarás en capacidad de:

Realizar funciones Dax, inteligencia de tiempo para comparaciones,
incorporación de niveles de detalle, personalización y diseño en los
tableros de visualización, todo esto con el fin de obtener más detalle
en la visualización de los datos y tomar decisiones que optimicen
tiempo en las organizaciones.

Modalidad: virtual o presencial.

Duración: 30 horas.
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Otras formaciones
en innovación
y tecnología

Base de datos y macros en Excel.
Analítica web.
Finanzas básicas en Excel.
Marketing digital.
Comercio electrónico.
Community manager.
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Escuela de
Lenguas
Extranjeras
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Inglés con
propósito
específico
¡Este es el programa perfecto para impulsar
el crecimiento de tus colaboradores! 

Es una oportunidad única para que los colaboradores de las empresas aprendan un
segundo idioma, mejoren sus roles laborales y exploren nuevas
oportunidades. Nuestro enfoque se centra en el área de desempeño laboral de
cada individuo y se adapta según los descriptores sugeridos por el Marco Común
Europeo de Referencia.

Este programa está  diseñado para jóvenes de 16 años cumplidos con nivel A2
certificado por institución acreditada, examen internacional o examen de
clasificación nivel 7 (siete) en adelante que se encuentren laborando en sectores de
Turismo, Salud, Telecomunicaciones, Gastronomía, entre otros.

Modalidad: presencial. 

Duración: 3 semestres
(240 horas).

Número máximo
de participantes: 
15 personas.
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Inglés por niveles o franjas 
Desarrolla habilidades en inglés, alineando los cursos de acuerdo con las edades de
los estudiantes y los lineamientos del Marco Común Europeo de Referencia para la
certificación en cado una de las franjas, por medio de un enfoque comunicativo con
énfasis en la interacción en situaciones reales, teniendo en cuenta los
conocimientos previos de los estudiantes para desarrollar la capacidad de
comunicarse en tareas específicas que le permiten crear y usar frases con
significado.

FRANJAS NIVELES

A1: 120 horas
A2: 120 horas
B1: 240 horas
B2: 240 horas

Nivel 1: 40 horas
Nivel 2: 40 horas
Nivel 3: 40 horas

El programa de inglés en Comfenalco Antioquia se encuentra certificado
tanto por Secretaría de Educación Medellín y Rionegro como por Icontec.
Al término de cada franja los estudiantes reciben la certificación
correspondiente.
Cada estudiante debe cumplir con el 80 % de asistencia al curso y con una
nota de seguimiento de 3,5 en adelante para poder certificarse.

A1
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Otras formaciones

Inglés en Instituciones Educativas.
Francés.

en lenguas
extranjeras

*Sujetas a disponibilidad de la regional.
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Escuela de
Turismo
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Modalidad:
presencial. 

Duración: 
4 horas.

Taller de etiqueta y protocolo
para eventos:
Con este curso tus colaboradores podrán:
Adquirir herramientas teóricas y prácticas para identificar diversos
tipos de montajes, así como para comprender las principales normas
de protocolo y etiqueta en el servicio de mesa.

El objetivo es que desarrollen competencias que les permitan
desempeñarse de manera eficiente, ofrecer un servicio de calidad
y apoyar la organización en la realización de eventos.

Número máximo
de participantes: 
25 personas.
Incluye: 
docente experto.
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Otras formaciones

Curso de camarería (virtual).
Curso de guianza turística (virtual).
Taller de estrategias de sostenibilidad en
establecimientos de alojamiento y hospedaje.

en turismo
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Oficios
Escuela de
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Técnicas
laborales

En Comfenalco Antioquia ofrecemos una
formación basada en las competencias
laborales de tus colaboradores. Esto les
permitirá desarrollar conocimientos,
habilidades y destrezas necesarias para
mejorar su desempeño en el sector
productivo.

Técnicas
Auxiliar Administrativo y Financiero. 
Auxiliar de Personas con
Dependencia de Cuidado.
Auxiliar de Operaciones Logísticas de
Almacenamiento y Despachos.
Auxiliar Electromecánico.
Auxiliar de Cocina.
Auxiliar de Mesa y Bar. 
Auxiliar de Panadería y Repostería.

Otras formaciones
en oficios

Curso de redacción y ortografía. 
Diplomado en Nómina, Costos o
Contabilidad.
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Contacta a tu
Asesor o
empresarial
consultor




